

















	¿TE IMAGINAS TENER CADA MES UN ESPACIO SÓLO PARA TI, CUIDARTE SIN SENTIRTE CULPABLE Y SENTIRTE MÁS CONECTADA A TI?
	He creado esta membresía porque creo que el bienestar no debería ser un lujo, ni algo que sólo nos damos "cuando podemos".
	Mereces un ritual, mereces cuidado constante.

	BIENVENID@ AL . . .
	CÍRCULO DE

	Bienestar  consciente
	un espacio mensual de cuidado, calma y conexión contigo

	TIPO DE MEMBRESÍAS
	CURA ESENCIAL
	1 tratamiento al mes (a escoger entre los tratamientos exclusivos, creados especialmente por las membresías)
	Ritual, meditación guiada o contenido autocuidado mensual
	5% descuento en productos de la ecoestética
	5% descuento en tratamientos adicionales de ecoestética
	59€/mes (permanencia 3 meses o pago trimestral)


	PAZ INTERIOR
	2 tratamientos al mes (a escoger entre los tratamientos exclusivos, creados especialmente por las membresías)
	Ritual, meditación guiada o contenido autocuidado mensual
	5% descuento en productos de la ecoestética
	10% descuento en tratamientos adicionales de ecoestética
	119€/mes (permanencia 3 meses o pago trimestral)
	Si quieres formar parte de este pequeño círculo especial, contáctame.   671985225 o homenaturagirona@gmail.com
	PLAZAS LIMITADAS


	Bienestar  consciente

	TRATAMIENTOS EXCLUSIVOS
	CUERPO EN CALMA
	60 min
	Masaje relajante con aromaterapia y gemoterapia, acompañado de un ritual de respiración guiada para favorecer la regulación del sistema nervioso y la relajación profunda.
	Para bajar la carga mental y liberar la tensión acumulada

	LIBERACIÓN PROFUNDA
	Quiromasaje descontracturante profundo.
	60 min


	LIBERACIÓN PROFUNDA+
	*Exclusivo miembros Paz interior       80 min
	Quiromasaje descontracturante profundo acompañado de estiramientos estilo "masaje thai"
	Para dolores musculares, rigidez o estrés corporal.

	CURA FACIAL SAGRADA
	70 min
	Tratamiento facial personalizado que combina masaje manual y gemoterapia con un cierre de meditación guiada, para armonizar piel, cuerpo y sistema nervioso.
	Más que limpiar la piel, es nutrir el alma

	RITUAL EQUILIBRIO ESENCIAL
	*Exclusivo miembros Paz interior    90 min
	Un viaje profundo de sanación y reconexión holística. Este ritual combina un masaje corporal relajante con una sesión de Reiki. A través de esta terapia energética, acompaño tu cuerpo a armonizar los chakras, desbloquear emociones y restaurar tu sistema nervioso. El reset ideal para tu cuerpo, mente y energía en una profunda sensación de paz interior.
	Necesidad de un reset. Cuerpo, energía y mente en sintonía.


	REIKI
	Un espacio sagrado de sanación y reconexión energética a través de la imposición de manos para volver a tu centro. Favorece la armonización de la energía, disolver bloqueos emocionales y resturar tu equilibrio interno.
	Recupera tu fuerza y bienestar desde el alma

	RITUAL REMODELANTE CONSCIENTE
	Ritual corporal que combina técnicas remodelantes y drenantes con aromaterapia, masaje profundo y trabajo energético suave. No luchamos contra él, le acompañamos a liberar, drenar y transformarse desde la conciencia.
	Para reconectar con la forma i el placer de habitar el cuerpo.

	REFLEXOTERAPIA VITAL
	Masaje podal a través de los puntos reflejos de los pies, ritual de conexión con tu base, tierra y energía vital.
	Equilibra cuerpo, mente y energía

	PREGUNTAS FRECUENTES (FAQ)
	¿HAY PERMANENCIA?
	Sí. La membresía tiene un compromiso mínimo de 3 meses o bien el pago trimestral por adelantado.

	¿PUEDO ELEGIR EL TRATAMIENTO CADA MES?
	Sí, cada mes puedes escoger cualquiera de los tratamientos exclusivos. El círculo es flexible para que puedas adaptar el tratamiento a lo que necesitas cada mes.

	¿Y SI UN MES NO PUEDO VENIR?
	Las sesiones forman parte del compromiso mensual de cuidado y bienestar constante y no se acumulan. Si lo necesitas, puedes reprogramar la sesión en los primeros 15 días del mes siguiente, avisando con un mínimo de 24h de antelación. Sin preaviso, la sesión se pierde.

	¿PUEDO CANCELAR LA MEMBRESÍA?
	Si, un cop passat el període mínim de 3 mesos. Només cal avisar amb una antelació mínima d'un mes.

	LAS PLAZAS SON LIMITADAS?
	Si, una vez pasado el período mínimo de 3 meses. Basta con avisar con una antelación mínima de un mes.

	¿LA MEDITACIÓN O RITUAL MENSUAL ES EN DIRECTO?
	Depende del mes. A veces será en directo (online) y otras recibirás un audio o PDF ritualizado con instrucciones. Siempre lo recibirás aunque no puedas asistir.

	¿PUEDO REGALAR UNA MEMBRESÍA A ALGUIEN?
	Sí. Es un regalo precioso y consciente. Consúltame y te preparo una tarjeta personalizada.


	POLÍTICA DE PAGOS DE LA MEMBRESÍA
	Para garantizar un funcionamiento armonioso y respetuoso entre todas las personas que forman parte del Círculo, establecemos las siguientes condiciones de pago:
	• EL PAGO DE LA CUOTA SE REALIZA ENTRE EL 1 Y EL 7 DE CADA MES.
	Este período ofrece flexibilidad y asegura una correcta organización del calendario de sesiones.

	• LA MEMBRESÍA TIENE UNA PERMANENCIA MÍNIMA DE 3 MESES.
	Un tiempo necesario para integrar procesos, rituales y resultados a nivel físico, emocional y energético.

	• EN CASO DE IMPAGO PASADO EL DÍA 7, LA MEMBRESÍA QUEDA AUTOMÁTICAMENTE EN PAUSA.
	Para reactivarla será necesario regularizar el pago pendiente

	• LAS SESIONES NO REALIZADAS NO SON RECUPERABLES
	Salvo en casos excepcionales (enfermedad o motivos de fuerza mayor). Estas situaciones se valorarán individualmente.

	• LOS PAGOS PUEDEN REALIZARSE POR BIZUM, TRANSFERENCIA BANCARIA O TARJETA
	Con estas condiciones creamos un espacio de confianza, orden y compromiso para que tu experiencia sea agradable, fluida y respetuosa con todas las personas del círculo. 💚 Gracias por formar parte.
	CÍRCULO DE
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